
 

 

LPS Family Update 03/26/2021 
 ،ةماعلا نلوكنیل سرادم لئاوع
  .ةمھم تاثيدحتو تامولعم ىلع لوصحلل عوبسلأا اذھ ثيدحت ةءارق ىجري 
  :مكتدعاسمل سرھف اذھ 
 ليربأ 9 - سرام 29 بلاطلا ميوقت *
 ایضارتفا – ةدايز ليام ةریسملا / يشملا عورشم *
 2022 – 2021 ماعل نلآا حوتفم نتراكردنكلا / يدیھمتلا يف لیجستلا *
  2022 – 2021 ةیساردلا ةنسلل نلاا حوتفم ةسردملا لبق ام جمانرب ىلع ميدقتلا *
  رسلأا معد *
 ليربأ 2 - سرام 29 بلاطلا ميوقت
 روثعلا كنكمي .يسردملا ميوقتلا ىلع تارییغت میلعتلا سلجم ىنبت ،ربوتكأ يف
 ميوقت يلي امیف  student calendar here .انھ لماكلاب حقنملا بلاطلا ميوقت ىلع
 :نیلبقملا نیعوبسلأل بلاطلا
  29 راذآ سرام ،نینثلاا
 بلاطلا عیمجل ةيدایتعا سورد *
) Click انھ رقنا تامولعملا نم ديزمل دعب نع نیملعتملل ةیئاذغلا تابجولا عيزوت *
)here for more information 
  30 راذآ سرام ،ءاثلاثلا
 ركبملا فارصنلاا موي 8 – نتراكردنكلا *
 ةسردم دجوت لا ةركبملا ةلوفطلا *
 يدایتعا ماود ةيوناثلا سرادملا *
  31 راذآ سرام ،ءاعبرلاا
 بلاطلا عیمجل ةيدایتعا سورد *
  ةيوناثلا سرادملل ركبملا فارصنلاا موي *
 1 ليربا ،سیمخلا
 8 – نتراكردنكلا بلاطل ةيدایتعا سورد *
 ملعملا ةطخ موي / بلاطلل ةسردم دجوت لا ةيوناثلا سرادملا *
  2 ليربا ،ةعمجلا
  .ةقلغم سرادملا عیمج ،سرادم دجوت لا 12 – نتراكردنكلا لبق ام *
 5 ليربا ،نینثلاا
  .ملعملا ةطخ موي 5 – ةضورلا لبقام ةیئادتبلاا بلاط *



 

  ةيدایتعا سورد 12-6 لحارملا بلاط *
) Click انھ رقنا تامولعملا نم ديزمل دعب نع نیملعتملل ةیئاذغلا تابجولا عيزوت *
)here for more information 
 6 ليربا ،ءاثلاثلا
  يدایتعا ماود 8 – نترا ردنكلا لبق ام*
 9 فوفصلا يقابل ةسردم دجوتلأو 11 فصلل يت يس يأ رابتخا ةيوناثلا سرادملا *
  . 12 و 10 ،
 7 ليربا ،ءاعبرلاا
 بلاطلا عیمجل ةيدایتعا سورد *
  ةيوناثلا سرادملل ركبملا فارصنلاا موي *
 8 ليربا ،سیمخلا
 بلاطلا عیمجل ةيدایتعا سورد *
 9 ليربا ،ةعمجلا
 بلاطلا عیمجل ةيدایتعا سورد *
  ایضارتفا - ةدايز ليام ةریسملا / يشملا عورشم
 يف ماعطلا كنب و  ةماعلا نلوكنیل سرادم نیب اًنواعت ةدايز ليام ةریسملا عورشم دعي
 قوسو ةماعلا نلوكنیل سرادم يف رھظلا ةبیقح جمانربل لاوملأا عمجل نلوكنیل
 30 ىلإ 26 نم ةرتفلا للاخ امًامت ةیضارتفا ةریسملا نوكتس ، ماعلا اذھ ماعطلا
   .ليربأ

 تریش يت ملاتسلا 31 راذآ / سرام ءاعبرلأا موي لیجستلل يئاھنلا دعوملا نوكیس
  .ةدايز ليام ةریسملا
 عقوم ىلع يضارتفلاا ثدحلا نع ديزملا ةفرعمو تنرتنلإا ربع عربتلا مكنكمي
  ةدايز ليام ةریسملا

You can donate online and learn more about the virtual event on the Extra 
Mile Walk website.  

 يف لیجستلا" رز للاخ نم بھذت نأ بجي ،اصًیمق ديرت تنك اذإ ،ةظحلام ىجري
 .ىلولأا ةحفصلا يف "ثدحلا اذھ
 2022 – 2021 ماعل نلآا حوتفم نتراكردنكلا / يدیھمتلا يف لیجستلا

 نلوكنیل سرادم لبقت ؟مداقلا ماعلا يدیھمتلا / لافطلأا ةضور أدبیس لفط كيدل لھ
 دعوملا .2022-2021 يساردلا ماعلل لافطلأا ضاير يف لیجستلا نلآا ةماعلا
 ةیسردم تامولعم ىلع مھلوصح نامضل مھلافطأ لیجستل رسلأل لولأا يئاھنلا
 رمعلا نم ةسماخلا اوغلب نيذلا لافطلأا رومأ ءایلولأ نكمي .2021 سرام 31 وھ ةمھم
 لیجست" رمحلأا رزلا ىلع رقنلاو lps.org عقوم ىلإ لاقتنلاا 2021 ویلوي 31 لبق



 

 "بلاطلا
 تاباجلإاو ةبولطملا تادنتسملاو لیجستلل ةمزلالا تامولعملا عیمج اضًيأ انھ دجتس
 Here you will also find all the information necessary .ةلوادتملا ةلئسلأا ىلع

for registering 
 يف نوبغري وأ ،تنرتنلإا ربع لیجستلا ىلإ لوصولا مھنكمي لا نيذلا ءابلآا ىلع بجي 
 برقأ يف مھروضح ةقطنمب ةیئادتبلاا ةسردملاب لاصتلاا ،اًیصخش مھلفط لیجست
 ىلإ لافطلأا ضاير يف لیجستلاب ةقلعتملا ةلئسلأا هیجوت اضًيأ بجي  .نكمم تقو
  .لفطلا روضح ةقطنم ةسردم
  2022 – 2021 ةیساردلا ةنسلل نلاا حوتفم ةسردملا لبق ام جمانرب ىلع ميدقتلا
 لافطلأا .نلوكنیل ةقطنم ءاحنأ عیمج يف ةیئادتبلاا سرادملا نم ددع يف عقاوم انيدل
 مل نيذلاو هلبق وأ 2021 ویلوي 31 يف لقلأا ىلع تاونس 3 رمعلا نم نوغلبي نيذلا
 تقولا يف .ميدقتلل نولھؤم ،2021 ویلوي 31 نم ارًابتعا رمعلا نم ةسماخلا اوغلبي
 ،تنرتنلإا ربع ةمزلالا قئاثولاو 2022-2021 ةسردملا لبق ام تابلط لبقن ،يلاحلا

 بلطلا ميدقتو لامكإ اضًيأ مكنكمي .ديربلا وأ سكافلا وأ ينورتكللإا ديربلا قيرط نع
 يف عقاولا انبتكم ةرايز للاخ نم ةبولطملا تادنتسملاو

300 S. 48th Street  
 احًابص 8:00 نم ةعمجلا ىلإ نینثلاا نم انيدل لمعلا تاعاس  .2 مقر بابلا لخدأ( 
 :ىلع ةدتمم تاعاس مدقن .ءًاسم 4:30 ىلإ
 ءًاسم 7:00 ىتحً احابص 8:00 ةعاسلا نم سرام 4 سیمخلا 
  .ارًھظ 1:00 ةعاسلا ىتح احًابص 9:00 ةعاسلا نم ،سرام 20 ،تبسلا 
  :تنرتنلإا ىلع انعقوم ةرايز ىجري ،بلطلا ةرامتسا ليزنتو تامولعملا نم ديزمل

application/-https://home.lps.org/earlychildhood/preschool 
  تلائاعلا معد
 كانھ نأ فرعت نأ مھملا نم  .رخآ ماع يأ نع افًلتخم ناك ماعلا اذھ نأ ملعن نحن
 ضعب كیلإ  .كترسأ دارفأ دحأ وأ تنأ يناعت تنك اذإ ةدعاسملا مھنكمي اصًاخشأ
 مايأ نم موي يأ يف ،لیللا وأ راھنلا نم تقو يأ يف اھب لاصتلاا كنكمي يتلا دراوملا
  .ةنسلا

• CenterPointe Helpline (Lincoln): يف تنيوب ورتنس ةدعاسم طخ 
 نلوكنیل

 402-475-6695; Youth and Family Services 402-475-5161 ext. 547; 
email: youthandfamily@centerpointe.org; walk-in services at 1000 S. 

13th Street. 
● Bryan Health:  نيارب ةحص bryanhealth.com - search Counseling 



 

● Nebraska Family Helpline:   8660-866-888-1اكساربن نخاسلا طخلا 
● National Suicide Prevention Lifeline: 1 راحتنلاا نم ةياقولل ينطولا طخلا-

800-273-8255 
● VOICE to  3000 or text-448-800-(Boys Town)  1 Your Life Your Voice

20121 (text charges from your phone carrier may apply) نوكت امبر 
  لئاسرلا لاسرا دنع تاموسر هیلع

● Lincoln Police Department: Emergency:  911 ناوكنیل ةطرش ةيردم; 
Non-Emergency: 402-441-6000 

● ) and a mobile app (for Apple https://mylnk.appMyLink is a website (
and Android - search MyLink) that has information about community 

resources. It can be downloaded in a wi-fi environment and then 
used when wi-fi is not available. Translations are provided in Arabic, 

Somali, Spanish, and Vietnamese. 
 ىلع يوتحي )تيوردناو لبأ يماظنل( لاوج قیبطتو بيو عقوم وھ كنیل يام
 همادختسا مث ياف ياو ةئیب يف هليزنت نكمي .عمتجملا دراوم لوح تامولعم
 ةینابسلإاو ةیلاموصلاو ةیبرعلا تاغللاب تامجرتلا رفوتت  .ياف ياو رفوتي لا امدنع
   .ةیمانتیفلاو

 
• Mental Health 101 recordings from Blue Valley Behavioral Health 

- accessible by  قرزلأا يداولا ةدایع نم نولجسي 101 ةیلقعلا ةحصلا 
clicking this link 

 نأ ركذت ،كمھت عیضاوم نع ثحبلا ءانثأ .تنرتنلإا ىلع تامولعملا نم ریبك ردق كانھ
  .ةقوثومو ةقیقد تامولعم ىلع كلوصح نم دكأتو ردصملا يف ركفت

 


