
 ،ةماعلا نلوكنیل سرادم لئاوع
 صرق نا رتساكنلا ةعطاقم-نلوكنیل ةنيدمب ةحصلا ةيريدم تنلعأ ،مویلا اذھ رھظ دعب
 19 دیفوكل راشتنلا ةیلاع رطاخم - يلاقتربلا" قمع ىلإ لقتنا دق رطاخملاب لاصتلاا
 رتساكنلا ةعطاقم-نلوكنیل ةنيدمب ةحصلا ةيريدم نم ةریخلأا ماقرلأا نأ نیح يف
 ةماعلا نلوكنیل سرادم سرادم يف اننأ ىرخأ ةرم ةحصلا ةرازو تلاق دقف ،ةقلقم
 سرادم يف  .راشتنلاا رطاخم لیلقتو تلاوكوتوربلاب مازتللاا يف عئار لمعب موقن
 ىرنو ةیساردلا لوصفلا عم هل ططخم وھ امك ةساردلا لصاونس ةماعلا نلوكنیل

 .لبقملا عوبسلأا ررقم وھ امكدعب نع ملعتلاو يصخشلا ملعتلاب انبلاط
 تارییغت يأ كانھ تناك اذإو ةحصلا ةرازو عم بثك نع لمعلا لصاون ،ریكذتلل طقف
 تقولا يف تلائاعلا عم لصاوتن فوسف ،نلوكنیل يف 19 دیفوكراشتنا رطخ ىلع
 كانھ نأ كردن نحن .ةمزلالا تلايدعتلاو ططخلا عضو نم اونكمتي ىتح بسانملا
 يطعنس اننأ ملعلا ىجري .ةینمزلا لوادجلا يف تارییغت يأ نأشب قلقلا نم ریثكلا
  .تلايدعت يلأ دادعتسلال تقولا نم نكمم ردق ربكأ تلائاعلا
 عم نواعتلاب اھريوطت مت يتلاو ،اھقبطن يتلا ةملاسلا تاءارجإو تلاوكوتوربلا نأ ودبي
 عبتت ةیلمع للاخ نم .لمعت ، رتساكنلا ةعطاقم-نلوكنیل ةنيدمب ةحصلا ةيريدم
 نأ دقتعنو ،انتسردم ينابم لخاد 19دیفوك ـل راشتنا يأ دھشن مل ،لاصتلاا تاھج
 هذھ عابتا يف عئار لمعب صخش لك موقيو انيدل ةملاسلا تاسرامم ىلإ عجري اذھ
 كانھ نوكت امدنع تلايدعت ءارجلإ ةحصلا ةرازو عم لمعلا لصاونس  .تلاوكوتوربلا

 .ةیلحملا ةیحصلا تاءارجلإا عابتاو اھیلإ ةجاح
 عیمجلا عبتي نأ ىلإ اضًيأ جاتحن ،يساردلا مویلا ءانثأ تلاوكوتوربلا هذھ قبطن امنیب
 يمحن يتلا ةقيرطلا يھ هذھ  .عمتجملا يف مھدجاوت ءانثأ صرحلاو ةياعرلا سفن
 لبق ضارعلأل يتاذلا صحفلا يف رارمتسلاا ىجري  .انتلائاعو انبلاطو انیفظوم اھب
 ىلع ظافحلاو ،ةدیجلا نيدیلا ةفاظن ةسراممو ،هجولا ةیطغأ ءادتراو ،لزنملا ةرداغم
 نحن  .انسرادم ىلع ریبك لكشب رثوت عمتجملا يف انلامعأ نا .يدسجلا دعابتلا
 ةرتفل ةسردملا يف بلاطلا ءاقبإ يف ةدعاسملاو راشتنلاا لیلقت اننكمي ةيوس متناو
  .لوطأ
 بيولا عقوم نم ققحتلا يف رارمتسلاا كنكمي .عوبسلأا اذھ ثيدحت يلي امیف
 lps.org/coronavirus..تامولعملاو تاثيدحتلا ىلع لوصحلل انب صاخلا

 وأ ةلئسأ ةيأ مكيدل تناك اذإ .مكمھفتو مكربصو رمتسملا مكمعد ىلع مكل ارًكش
 رزلا ىلع رقنلاو بيولا ىلع انعقوم ةرايز وأ مكسرادمب لاصتلاا ىجریف ،تاراسفتسا
 “Contact Us” ."انب لصتا" قرزلأا
 !هلیمج عوبسا ةياھن مكل ىنمتا
 لبقملا عوبسلأا لودج تاریكذت
 .لامعلا دیع ةلطع ببسب ربمتبس 7 نینثلاا موي ةسردم دوجو مدعب ریكذتلل طقف
 ءاثلاثلا موي طقف اًیصخش A ةعومجملا رضحتس ،ةيوناثلا سرادملا بلاطل ةبسنلاب
 ةلحرملا بلاط موقیس  .ةعمجلا ىلإ ءاعبرلأا نم مووز قيرط نع لوخدلا مث نمو
 نم اًیصخش نورضحيو ،ءاثلاثلا موي مووز قيرط نع لوخدلاب B ةعومجملا نم ةيوناثلا
  .ةعمجلا ىلإ ءاعبرلأا



 )يسیطانغملا دراكلا( يتاذلا صحفلا
 ةبوتكملا تامولعملا تقلت دق ةماعلا نلوكنیل سرادم يفةلئاع لك نوكت نأ بجي
 اذإ  .يساردلا ماعلا ةيادب يف ديربلا يف يتاذلا صحفلل يسیطانغملا دراكلا ىلع
 please fill جذومنلا اذھ ءلم ىجري ،اھیلع لوصحلا ديرتو تامولعملا دراك قلتت مل

this form out 
 كلفطل ةیسردملا تلاجسلا ثيدحت :بولطم
 تامولعم نم ةماعلا نلوكنیل سرادم يف ءایصولأا / ءابلآا ققحتي ،ماع لك يف
 ثيدحت كلذ نمضتي ParentVUE ،نيدلاولا ةباوب للاخ نم تنرتنلإا ربع مھلافطأ

 جذامن عیقوتو ،ئراوطلاو لاصتلاا تامولعم
 .كلذ ىلإ امو ،ةقفاوملا
 ةمھملا هذھ لعفلاب مكنم ریثكلا متأ دقل
 كيدل نكت مل اذإ .مكركشن نحنو ،ةماھلا
 عابتا ىجري ،نلآا ىتح كلذب مایقلل ةصرف
 يئاھنلا دعوملا ديدمت مت .هاندأ تاداشرلإا

 .ربمتبس 15 ىتح جذومنلا اذھ لامكلإ
 باسح ىلإ لوصولل بيو ضرعتسم مادختساب /https://synergyvue.lps.org ةرايز ىجري

ParentVUE رز ددح ،لوخدلا لیجست درجمب .هیلإ لوخدلا لیجستو كب صاخلا 
 كتامولعم ثيدحتل تاوطخلا عبتاو ،ایلعلا ىنمیلا ةيوازلا يف تنرتنلإا ربع لیجستلا
 .نكمم تقو عرسأ يف ةمھملا هذھ لمكت نأ مھملا نم .اھنم ققحتلاو

 
 ، كرورم ةملك ركذت كنكمي لا نكلو ، ParentVUE باسح طیشنت كل قبس اذإ
 طیشنتب مقت مل اذإ /https://synergyvue.lps.org .ىلع تنرتنلإا ربع اھنییعت ةداعإ كنكمیف
 يسیئرلا بتكملاب لاصتلاا ىجریف ،دعب كب صاخلا LPS ParentVUE باسح
  .طیشنتلا حاتفم ىلع لوصحلل كلفط ةسردمل
 ىجریف ،تاوطخلا هذھ لامكإ يف ةدعاسم ىلإ جاتحت وأ ةلئسأ كيدل تناك اذإ
 .كلفط ةسردمب لاصتلاا
 تنرتنلإا ىلع عمتجملا رابخأ
 تامظنملا لوح تامولعمب تلائاعلا دوزي يذلا يرھشلا انروشنم وھ عمتجملا رابخأ
 ةمئلاملا تامدخلاو ثادحلأا مدقت يتلا ةیموكحلا تائیھلاو ةیحبرلا ریغ ةیعمتجملا
 .ةماعلا نلوكنیل سرادم عیمج نم صصق اضًيأ كانھ .ةرسلأاو بلاطلل

 عم طقف لزنملا ىلإ عمتجملا رابخأ نم ةعوبطملا تارادصلإا لاسرإ متیس ،ماعلا اذھ
 ديربلا ربع ةینورتكللإا ةخسنلا ىلإ طبار لاسرإ متیسو ةیئادتبلاا ةلحرملا بلاط
 .تلائاعلا عیمجل ينورتكللإا
 .عمتجملا رابخأ نم ربمتبس رادصإ ةءارقل انھ رقنا

Click here to read September’s edition of Community News. 
 
 ةیباجيلإا19 دیفوك تلااحب راطخلإا
 ىلع انعقوم يف ةماعلا نلوكنیل سرادمرشنت ،ءًاسم 2 ةعاسلا دعب سیمخ لك



 سرادم يف عوبسأ لك اھنع غلابلإا متي ةیباجيإ تلااح post on our website تنرتنلإا
 .مھلزع مت وأ مھسفنأ لزع نع نوغلبي نيذلا نیفظوملا ددعو ةماعلا نلوكنیل
 مسق موقیسف ،19دیفوك ـل ةیباجيإ بلاطلا وأ نیفظوملا دحأ رابتخا ةجیتن تناك اذإ
 نلوكنیل سرادمیفظوم عم قیثو لكشب لمعلا ءانثأ لاصتلاا تاھج عیمج عبتتب ةحصلا
 يلاع رشابملا ضرعتلا يوذ نیفظوملاو بلاطلا ءلاؤھب لاصتلاا متیس ،ةماعلا
 تلائاعلا عیمج راطخإ متیس .ةرشابم مھسفنأ لزع ىلإ نوجاتحي نيذلاو ةروطخلا
 تاوطخلل تامیلعتلا ءاطعإو ةیباجيإ ةلاح اھب دجوت يتلا ةسردملا يف نیلماعلاو
 .رتساكنلا ةعطاقم نلوكنیل ةنيدم يف ةحصلا ةيريدم تاھیجوتل اقًفو ةیلاتلا

 
 وأ 19 دیفوكل ةیباجيإ ةلاح ببسب داعبتسلاا دعب ةسردملا ىلإ ةدوعلا
 يحصلا رجحلا ىلإ هجوتلا
 تایصوت اوفوتسا اذإ ةدوعلا مھنكمي ، ةیسردملا ةئیبلا نم بلاطلا داعبتسا درجمب
 :يھ اًیلاح تاداشرلإا هذھ .ضارملأا ىلع ةرطیسلا زكرم
 ضحدي وأ تبثي ارًابتخا اوقلتي مل نيذلا صاخشلأا :اھرابتخا متي مل نكلو ،ضارعلأا .1
 ةثلاثلا طورشلا ءافیتسا مت اذإ نودوعي دق ضارعلأا نم نوناعي مھنكلو 19 دیفوكدوجو
 :ةیلاتلا
 ةيودلأا مادختسا نودب ىمح لا( لقلأا ىلع ةعاس 24 ةدمل ىمحلاب اوباصي مل *
  )ىمحلا للقت يتلا
 قیض وأ لاعسلا نسحتي امدنع ، لاثملا لیبس ىلع( ىرخلأا ضارعلأا نسحت *
  )سفنتلا
 وأ .ةرم لولأ ضارعلأا روھظ ذنم ةیميوقت مايأ )10( ةرشع ترم*
 ةطساوب اًیباتك كلذب مھمایق ىلع ةقفاوملا تمت اذإ اضًيأ ةدوعلا بلاطلل نكمي*
 .بلاطلل ةیحصلا ةياعرلا مدقم
 19 دیفوك رابتخلا اوعضخو ضارعأ نم اوناع نيذلا صاخشلأا :رابتخلااو ضارعلأا .2
 ةثلاثلا طورشلا ءافیتسا مت اذإ ةسردملا ىلإ نودوعي دق سوریفلاب مھتباصإ تدجوو
 :ةیلاتلا
 نودب ىمحلا نم لٍاخ لماك موي يأ( لقلأا ىلع ةعاس 24 ةدمل ىمحلاب اوباصي مل *
  )ىمحلا للقي ءاود مادختسا
 قیض وأ لاعسلا نسحتي امدنع ، لاثملا لیبس ىلع( ىرخلأا ضارعلأا نسحت*
  )سفنتلا
 .ةرم لولأ ضارعلأا روھظ ذنم ةیميوقت مايأ )10( ةرشع ترم*
 اودجوو 19 دیفوك سوریفل مھرابتخا متو ضارعلأا نم اوناع نيذلا صاخشلأل نكمي
 :نییلاتلا نیطرشلا ءافیتسا مت اذإ ةسردملا ىلإ ةدوعلا نویبلس مھنأ
  )ىمحلا للقت يتلا ةيودلأا مادختسا نودب( ىمح مھيدل دعي مل *
 قیض وأ لاعسلا نسحتي امدنع ، لاثملا لیبس ىلع( ىرخلأا ضارعلأا نسحت *
 (سفنتلا
 ضارعأ مھیلع رھظت مل نيذلا صاخشلأل نكمي :ضارعأ روھظ نود هرابتخا مت .3
 ةثلاثلا طورشلا ءافیتسا دنع ةسردملا ىلإ ةدوعلا 19 دیفوك ـب مھتباصإ تتبث نكلو



 :ةیلاتلا
 ةيودلأا مادختسا نودب ىمح لا( لقلأا ىلع ةعاس 24 ةدمل ىمحلاب اوباصي مل *
  )ىمحلا للقت يتلا
  )سفنتلا قیض وأ لاعسلا نسحتي امدنع ،لاثملا لیبس ىلع( روطتت ضارعأ يأ *
 .يباجيلإا رابتخلاا ءارجإ ذنم ةیميوقت مايأ )10( ةرشع ترم*
 نوطلاخملا لظي نأ بجي :ةدكؤملا ةیباجيلإا 19 دیفوك ةلاحب قیثولا لاصتلاا  .4
 وھ قیثولا لاصتلاا .ةیباجيإ نكت مل ام امًوي 14 ةدمل يحصلا رجحلا يف نوبرقملا

 ةلاحلا ضارعأ روھظ نم ةعاس 48 لبق ةیباجيإ ةلاحب لاصتا ىلع ناك صخش
 قیثولا لاصتلاا ناك .ضارعأ نودب ةیباجيلإا ةلاحلا تناك اذإ رابتخلاا خيرات وأ ةیباجيلإا

 وأ امھدحأ نكي ملو رثكأ وأ ةقیقد 15 ةدمل ةیباجيلإا ةلاحلا نم مادقأ 6 دعب ىلع
 .هجولا ءاطغ يدتري امھلاك
 ةلاحلا جورخ دعب امًوي 14 ةدمل يحصلا رجحلا يف ءاقبلا :ةرسلأل نیطلاخملا .5
 .لزعلا نم مھلزنم يف ةیباجيلإا
 ةقیثو لاصتا ةھج هنأ ىلع هديدحت مت يذلا صخشلا لظي :يلي ام ةظحلام ىجري
 .ةیبلس هرابتخا ةجیتن تناك ول ىتح يحصلا رجحلا يف يلزنم لاصتاو
 ـل ةقلعم رابتخا جئاتن هيدل فظوم وأ بلاط يأ لزع متي :ةقلعملا رابتخلاا جئاتن .6
 قلعم رابتخا مھيدل نيذلا نوفظوملا وأ بلاطلا جاتحي  .جئاتنلا دوعت ىتح 19 دیفوك
 ذٍئنیحف ، 19 دیفوك ضارعأ ةرسلأا دارفأ ىدل نكي مل ام ،يحصلا رجحلا ىلإ طقف
 .اضًيأ يحصلا رجحلا ىلإ نوجاتحي
 ةرتفل كلذ ناك اذإ ةصاخ ، مھداعبتسا ءانثأ دعب نع ملعتلا ةطخ ءدب بلاطلل نكمي

 .نمزلا نم ةليوط
 يحصلا رجحلا تقو لوح يحصلا ةرطیسلا مسقCDC تاداشرإ :عجرملا

Reference: CDC guidance on When to Quarantine 
 دعب نع ملعتلا رایتخا
 نم كنم بلطن .كلفطل دعب نع ملعتلا ءدب راتخت دقو ریغتت دق فورظلا نأ مھفتن نحن
 ىلع نيرداق انسل .ىدملا ليوط رییغتب مازتللااو ةيانعب رایخلا اذھ يف رظنلا كلضف
 ءزج ىتح وأ موي لك يصخشلاو دیعبلا نیب نولقنتي مھو لاعف لكشب بلاطلا ةمدخ
 يأ ناكمإب لازي لا.ةمیق تامیلعت ىلإ ارًیثك نولوحتي نيذلا بلاطلا دقفي دق.مویلا نم
 يضاملا يف اًيدیلقت لعفي ناك امك هتتاف يتلا تامیلعتلا عیمجت اًیصخش بئاغ بلاط
 لاصتلاا ىجري ،تامولعملا نم ديزمل  .مویلا كلذل ةیساردلا هلوصف مووز هنكمي لاو
 .رمتسملا كمھفتو كردص ةعس ىلع كل ارًكش .كلفط ةسردمب
 دعب نع نیملعتملل ٪100 تابجو عيزوت :ریكذت
 لبق ام فص نم دعبُ نع نیملعتملا تابجو عیمج ةماعلا نلوكنیل سرادم مدقت
 نینثلاا موي اھملاتسا متیل عوبسلأل ٪100 ةبسنب رشع يناثلا فصلا ىتحو ةضورلا
 .عقاوم ةثلاث يف ءًاسم 6:30 ىتح .ءًاسم 5:30 ةعاسلا نم

 موي دعبُ نع نیملعتملا نم ٪100 ىلع لبقملا عوبسلأا يف تابجولا عيزوت متیس
 .ربمتبس 8 ءاثلاثلا
 ..Go to our website for more information تامولعملا نم ديزمل انعقوم ىلإ بھذا



 ماعطلا فرغ ضعب ىلإ يكبش جاجز تامسقم ةفاضإ تمت
 نم ديدعلا ذیفنتل رتساكنلا ةعطاقم نلوكنیل ةنيدم يف ةحصلا ةيريدم عم انلمع دقل
 يف19 دیفوك راشتنا نم دحلا يف ةدعاسملل ءادغلا تقو يف تایجیتارتسلاا
 ةلواطلل ةفافش ةیجاجز لصاوف ةفاضإب انمق ،دھجلا اذھ يف ةدعاسملل  .ةسردملا
 بلاطلا لوانت ءانثأ يدسجلا دعابتلا يف ةدعاسملل انيدل ءادغلا فرغ نم ديدعلا يف
 .مھھوجو ةیطغأ ءادترا عم
 عمو .ءادغلا تقو ءانثأ تاثداحملل بلاطلا عامس ةبوعص نم ديزت عوردلا نأ مھفتن نحن
 اھل نوكت دق يتلا ةروطخلا ةیلاع ةقیثولا تلااصتلاا ددع نم عوردلا هذھ للقتس ،كلذ
 وأ بلاطلا نم لقأ ددع ضرمي دق ،كلذل ةجیتن .ةسردملا يف ةلمتحم ةیباجيإ ةلاح
 .اموي 14 ةدمل يحصلا رجحلا ىلإ نورطضي


